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Biodynamisk kvalitet

Indledende oplysninger

Der er en voksende interesse for den biodynamiske dyrkningsmetode blandt
gkologiske landmeend, konsulenter og andre i den gkologiske branche. Dette
materiale er lavet for at imgdekomme og stimulere denne interesse. Det beskri-
ver de biodynamiske principper for ggdningspleje og giver konkrete anvisnin-
ger pa, hvordan de kan anvendes i den praktiske handteringen af fast og fly-
dende ggdning. Teksten skal ses som et supplement til den gkologisk faglitte-
ratur og indeholder derfor ikke beskrivelser af grundleeggende fysiske, kemi-
ske og mikrobielle processer i jordbrugets organismer.

Indholdet afspejler erfaringer, anbefalinger og holdninger fra biodynamiske
landmaend og forskere i Danmark, Sverige, Tyskland og Schweiz, oplysninger
fra litteraturen samt en lang reekke forsggs- og forskningsresultater.

Livserkendelsen bag praksis

De midler og metoder, der beskrives i hzftet, kan neeppe forstds uden et vist
kendskab fra den livserkendelse, der ligger til grund for den biodynamiske
dyrkningspraksis. Livserkendelsen hedder antroposofi og er formuleret af den
gstrigske andsforsker Rudolf Steiner. Teksten omfatter derfor en kort introduk-
tion til den antroposofisk erkendelse af livgivende kreefter i naturen og deres
betydning for alle landbrugets organismer fra muld til mennesker.

kologisk og biodynamisk

Biodynamisk jordbrug er i den grundleeggende praksis gkologisk og falger
som minimum de gkologiske regler. Den biodynamiske drift adskiller sig dog
pa nogle omrader, fordi man som biodynamiker arbejder med nogle ekstra
principper, midler og metoder. De virker kun tilstraekkeligt godt, hvis man kan
det gkologiske handveerk. Biodynamisk dyrkning kraever derfor et godt gkolo-
gisk fundament og en personlig indsats for at seette sig ind i nye synsvinkler
og arbejde med de biodynamiske metoder.

Materialet indeholder en preesentation af nogle grundleeggende biodynami-
ske begreber og principper, der supplerer dem, der geelder for det gkologiske
jordbrug.

Demeterreglerne® for jordbrug og forarbejdning afspejler de biodynamiske
principper og er pa flere omrader mere restriktiv end gkologireglerne.

Ggdning med neeringsstoffer og livskraefter

En god handtering af husdyrgedningen er grundlaget for at 'holde hus’ med
gardens naeringsstoffer og anvende gadningen til at opbygge jordens flora og
fauna og afgrgdernes sundhed. Nogle af neeringsstofferne i ggdningen er
flygtige og kan virke som forurening pa det omgivende miljg. Handteringen
skal derfor praktiseres, s& den medvirker til at bevare, udvikle og beskytte. Det
geelder pa alle jordbrug, og helt naturligt pad gkologiske og biodynamiske,
hvor miljghensyn, starst mulig selvforsyning med neeringsstoffer og pleje af
jordens frugtbarhed er nogle af de baerende principper.

Som biodynamiker ser man ggdningen som mere end blot fysiske neaerings-
stoffer — det er ogsa en kilde til kreefter, der styrket selve livet i jorden og plan-
terne. | handteringen af ggdningen er man opmeaerksom pa at tage hand om



bade dens stoffer og kreefter, da begge dele er vigtige for sundheden i bedrif-
ten.

Ggdningens betydning understreges af, at husdyr er en forudseetning for,
med fa undtagelser, at et biodynamisk jordbrug vurderes som harmonisk og
kan godkendes efter de internationale Demeterregler.

Set i et biodynamisk perspektiv er der en ngje sammenhang mellem kvalite-
ten af gedning, jord, afgrader, foder og husdyr. Kvaliteten haenger sammen
med, hvor afbalanceret deres vaekst- og modningsprocesser forlgber. Veekst og
modning forbindes almindeligvis mest med planter, men i en biodynamisk for-
staelse af kvalitet og sundhed geelder det hele kredslgbet pa en gard.

Kompost og preparater

Kompostering af husdyrggdning og plantedele er et centralt middel til at styr-
ke sundheden i det biodynamisk jordbrug.

| bade det gkologiske og biodynamiske jordbrug er der, internationalt og
historisk set, en lang tradition for at lave kompost. | Danmark er traditionen
imidlertid ikke seerlig levende i det gkologiske jordbrug, og der opstar derfor
nye spagrgsmal om gedningspleje hos gkologer, nar de overvejer at dyrke bio-
dynamisk. En veesentlig del af materialet omhandler derfor kompostering og
brugen af de biodynamiske praeparater. Preeparaterne anvendes for at tilfgre
gedningen kreefter, der virker harmoniserende pa jorden og dens organismer.

Kompost og preeparater er vigtige midler til at nd det overordnede mal med
at dyrke biodynamisk, nemlig at pleje og forbedre jordens frugtbarhed. En
levende og frugtbar jord er fundamentet for at kunne fremstille sunde fade-
varer med en balance mellem stoffer og kreefter, som kan stimulerende men-
neskets fysiske, psykiske og andelige trivsel.

En levende organisme
En biodynamiske bedrift opfattes som en levende helhed, der kan sammen-
lignes med en organisme. Jord, planter, dyr og mennesker udggr en form for



organer i en landbrugsorganisme. Sundheden i de enkelte organer, og sam-
spillet imellem dem, pavirker de andre organers og hele organismens sund-
hed. En vigtig faktor for landbrugsorganismens stabilitet og trivsel er mang-
foldighed i mikroorganismer, afgreder, husdyr og mennesker pa bedriften.
Landbrugsorganismen bliver desuden styrket af dens sociale, kulturelle og
handelsmaessige relationer med omverdenen.

Jordens indhold af krummestruktur
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Videnskabelig forskning

Praksisnzere forsgg og videnskabelig forskning har altid veeret hgjt prioriteret,
og resultaterne er meget omfattende. De viser, kort fortalt, at de biodynami-
ske metoder kan supplere og ofte forbedre de gkologiske, sa kvalitet, frugt-
barhed og bezeredygtighed bliver styrket. | dette materiale er der blot naevnt
nogle enkelte resultater for at illustrere virkningen af den biodynamiske dyrk-
ning. Ggdningsbehandlingen er et af omdrejningspunkterne for at opna disse
resultater.

S& selv om den antroposofiske livsanskuelse gar ud over den almindelige
naturvidenskabelige opfattelse, er biodynamisk dyrkning ikke 'blot en trossag’.
Den er tveertimod baseret pa bade andvidenskabelige og naturvidenskabelige
forskningsresultater. Den udggr et vigtigt bidrag til en baeredygtig udvikling af
jordbruget, hvor ogsa livsstyrkende og formskabende kreefter fra Jordens
omgivelser bliver inddraget.

Materialet er udgivet af Foreningen for Biodynamisk Jordbrug i for-
bindelse med et ggdningsprojekt, der er gennemfgrt i 2002-03
med stgtte fra Fonden for @kologisk Landbrug.



“Vi ma belive jor-
den direkte og
det kan vi ikke
ved ene og alene
mineralske proces-
ser, det kan vi kun
gere ved noget
organisk, som vi
ma behandle
sadan, at de kan
virke organiseren-
de, belivende pa
det jordagtige. At
give ggdningen
og ajlen en sadan
belivende og sti-
mulerende effekt
er andsvidenska-
bens opgave
inden for jordbru-
get”

Rudolf Steiner,
Landbrugskurset

Antroposofisk livserkendelse

Det biodynamisk jordbrug bygger pa den antroposofiske livserkendelse, der er
formuleret af Rudolf Steiner (1861-1925). Antroposofi er en moderne andsvi-
denskab om samspillet mellem kosmos, mennesket, dyr, planter og jorden.
Ordet antropo-sofi betyder visdom om mennesket som et vaesen af krop, sjeel
og and. Andsvidenskaben star ikke i modsaetning til naturvidenskaben, men
supplerer den med en dybere indsigt i de levende forbindelser mellem det jor-
diske og det andelige. Hvor naturvidenskaben er koncentreret om det stoflige
og fysisk malbare, omfatter antroposofien ogsa selve livsdimensionen og de
spirituelle aspekter af livet. Disse aspekter kan erkendes objektivt med en
treenet iagttagelse og kan beskrives konkret. Andsvidenskaben bygger pa et
intensivt erkendelsesarbejde kombineret med praktisk arbejde og forskning.

| det biodynamiske jordbrug bestreeber man sig pa, som person og som
bevaegelse, at forholde sig bevidst til savel de fysiske stoffer og organismer i
landbruget og de ikke-fysiske, andelige kreefter i naturen. Forbindelsen mellem
det fysiske og de belivende kraefter sker naturligt, men kan forsteerkes ved
hjeelp af forskellige midler og dyrkningsmetoder. De biodynamiske preeparater
er udviklet til dette formal og er derfor helt centrale i det biodynamiske jord-
brug.

Grundlaget for den biodynamiske dyrkning blev lagt i 1924, hvor Rudolf
Steiner holdt en reekke foredrag for landmaend og forskere, der var aktive i
den antroposofiske beveegelse. Foredragene er udgivet i bogform og kaldes i
daglig tale for Landbrugskurset? (LK).

| Danmark blev den biodynamiske forening stiftet i 1936.

Der dyrkes i dag biodynamisk i 40 lande verden over.




Den biodynamiske gadningsforstaelse:
liv og stof i udvikling

| den antroposofiske/biodynamiske livserkendelse ser man planterne som
levende vaesener med et fysisk legeme og en raekke livsfunktioner. | biologien
betegnes de biokemiske og fysiologiske processer, mens de i den biodynami-
ske betegnelse benaevnes eteriske kraefter eller livskraefter. Planternes evne til
at forbinde sollyset med uorganiske stoffer fra luften og jorden og danne en
organisme er resultatet af disse og andre levende kraefters virksomhed.

Husdyrene er veesener, der foruden det fysiske legeme og
eteriske kraefter ogsa har sjeelelige egenskaber: instinkter, drif-
ter og felelser. De bidrager til gardens liv og helhed pa en
helt anden made end planter. Det kan man umiddelbart
maerke, ndr man er pa en gard med husdyr. | den biodyna-
miske sprogbrug betegnes det sjeelelige for astrale kraefter
eller formkraefter.

Planterne har ikke selv det sjeelelige i sig, men bliver beriget
og stimuleret af det astrale fra bade husdyr og naturdyr.
Dyrenes astrale kraefter findes ogsa i deres gadning. Disse
kreefter virker styrkende pa livet i jorden og pa afgrgdernes veaekst og ikke
mindst pa deres modning. Ggdning fra husdyr er i det biodynamiske jordbrug
derfor ikke kun et spgrgsmal om nzeringsstoffer og selvforsyning — det er ogsa
vigtigt -, men i lige s& hgj grad om at tilfgre jord og planter nye livskraefter til
erstatning for dem, der fgres vaek med salgsafgr@derne. De biodynamiske
preeparater og husdyrggdningen er to af de vigtigste midler til at opretholde
et hgijt niveau af livsstyrkende krzefter pa bedriften.

Feekalier er ikke egnet til ggdning

I modseetning til dyrenes ggdning er faekalier og urin fra menne-
sker ikke egnet som gegdning til biodynamiske landbrugsafgrader.
De indeholder mange ugnskede kemiske stoffer, der gar anvendel-
sen problematisk, hvilket ogsa fremgar af lovgivningen vedr. brug
af slam fra renseanlaeg. Set fra en biodynamisk vinkel er dette dog
kun en del af begrundelsen. Mere afggrende er det, at mennesket
bruger alle naeringsmidlernes kreefter til 'energi’ til sin bevidsthed
og andelige aktiviteter. Faekalier er tamt for kraefter og har ikke
mulighed for at stimulere modenheds- og kvalitetsudviklingen i jor-
den og planterne. Ggdskning med feekalier vil tveertimod svaekke
planternes evne til at forbinde sig med kraefter, de skal bruge for at
modne rigtigt.

Hvis faekalier og urin i starre maengder skal tilbage til jorden, kan
det ifglge Demeterreglerne for biodynamisk jordbrug kun ske til arealer, der
ikke indgar i omdriften, f.eks. skove, energiafgrader eller lignende.

En behandling af affaldet i et biologisk renseanlseeg med vandtrapper kan ‘vita-
lisere’ det, sa det kan indga mere kvalitativt i naturens kredslgb.



Husdyr er vigtige organer i
gardens organisme

| det biodynamiske jordbrug udger dyrene en vaesentlig del af gardens liv og
helhed. Deres antal og arter skal passe til bedriftens foderproduktion og ged-
ningsbehov. De vigtigste dyr er kveeg og andre drgvtyggere, der bedre end
enmavede dyr kan omseette grovfoder og producere en veerdifuld ggdning,
men ogsa nar det drejer sig om dyrehold, er mangfoldighed et gode. Det er
bade holdningen og erfaringen, at husdyr er nadvendige for at kunne skabe
en levende landbrugsorganisme. Princippet om husdyr pa garden er bag-
grunden for, at de internationale Demeterregler kraever, at en bedrift skal have
husdyr, overvejende dravtyggere, eller et fast foder- og ggdningssamarbejde
med en biodynamisk (eller gkologisk) gard, der har. Gartnerier og frugtplan-
tager er undtaget for denne regel, men stort set alle disse typer bedrifter i
Danmark har husdyr.

Kger, horn og ggdning

Kger med horn er et sjeldent syn pa danske konventionelle og gkologiske
bedrifter. Dyrene afhornes med henvisning til at de ellers kan skade hinanden.
Adfeerdsstudier® og praktiske erfaringer viser, at kger med horn agerer ander-
ledes, men ikke ngdvendigvis mere aggressivt end afhornede dyr. Nar man
har kger med horn, kreever det mere opmeaerksomhed pa pasning af dyrene,
kontakt med dem og en hensigtsmaessig staldindretning. | avisarbejdet ma
man ogsa prioritere dyrenes omgaengelighed. Det er vilkar, der er helt i trad
med de gkologiske principper for dyrevelfeerd for grise med naturlig hale-



En dyrleege sam-
menligner horne-
nes betydning
for koen med
bihulernes betyd-
ning for menne-
sket: hvis bihuler-
ne er tilstoppet,
kan man ikke
lugte og smage
maden sa tyde-
ligt. Det haemmer
dannelsen af
sekreter og enzy-
mer og pavirker
derved hele for-
dgjelsen nega-
tivt.
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leengde og hgns med neaebspids, som er obligatorisk i gkologisk og biodyna-
misk jordbrug.

Ifolge EF-forordningen for gkologisk jordbrug er en systematisk afhorning af
kveeg forbudt — det skal altid begrundes sagligt.

Det er et abent spgrgsmal, om dyrene far fantomsmerter efter afhorningen.

| det gstrigske kvalitetsindex TGI 200 for velfeerd for malkekger teeller horn pa
plussiden, nar det kombineres med ekstra plads pr. ko. Index’et bruges ogsa
til velfeerdsvurderinger pa gkologiske landbrug i Danmark.

| det biodynamiske landbrug anerkendes hornene som en meget vigtig del af
hele koens vaesen. Fysiologisk set er hornene sanse- og reguleringsorganer
med forbindelse til fordgjelsen. Med blodet modtager de stoffer fra fordgjel-
sesorganerne og ggr koen i stand til, ubevidst, at registrere og regulere for-
dgjelsens forlgb.

Biodynamisk set styrker hornene koens sanseevner, og giver dermed en afba-
lancering til stofskifteprocesserne, der er sa dominerende i koens organisme.
Nogle landmaend oplever, at kvaeg med horn virker mere selvbevidste’ end dyr
uden horn, og at de i hgjere grad virker vagne over for det, der sker omkring
dem.

Kaer pd Demetergodkendte bedrifter ma ikke afhornes af hensyn til dyrenes
integritet og deres evne til at fordgje foderet rigtigt og skabe en gadning af
hgj kvalitet. En god fordgjelse har betydning for dyrets sundhed som helhed
og det er naturligt at antage, at den ogsa pavirker kvaliteten af maelk og ked.
Undersggelser* med de billeddannende metoder tyder pa en bedre indre kva-
litet og modenhed i meelk og gedning fra keer med horn end fra kger uden.
Det er sammenheaenge, der bgr undersgges mere grundigt med forskellige
metoder.

De biodynamiske Demeterregler tillader genetisk pollede/hornlgse kger, men
reglen er til revision i 2005. Tyre ma af hensyn til menneskers sikkerhed afhor-
nes.



Niveau af stoffer
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Opbygnings- og nedbrydningsprocesser i planten.

Skematisk fremstillet. Bo Petterson efter Granstedt.

N

Opbygning

Modenhed er et tegn pa kvalitet

Det overordnede formal med at dyrke biodynamisk er at styrke jordens frugt-
barhed og dyrke foder og fgdevarer, der har en god balance mellem veekst og
modning, dvs. mellem de eteriske og astrale kreefter i planterne. Til at opna
dette er husdyrggdningen meget vigtig, men ikke nok. For at styrke balancen
anvender man otte biodynamiske preeparater, hvoraf de seks tilseettes gad-
ningen og komposten. De to andre sprgjtes ud pa markerne (se side 17)

| det biodynamiske jordbrug opfattes modningen som en gennemgéaende pro-
ces i alle led i bedriftens elementer: jord -> afgrader til foder og fadevarer ->
husdyrggdning -> kompost -> jord og -> nye afgrgder. Modenheden i det fore-
géende led er en forudseaetning for at det naeste ogsa kan udvikle en hgj grad
af modenhed. Biodynamisk set er dette mere end et kredslgb — det er en
udvikling af kvaliteten i hele landbrugsorganismen. Ved at vaere opmaerksom
pa gode vilkar for modningsprocessen i alle gardens organismer, kan man styr-
ke deres sundhed og tilpasningsevne. Til det formal er de biodynamiske
preeparater helt grundleeggende.

Modenhed Nedbrydning

Cam=m=

= = = = = Lavmolekulere stoffer
— Hgjmolekukeere stoffer

Tid

Modningen er, bade plantefysiologisk og biodynamisk set, ikke kun noget der
sker som slutresultatet af en vaekstproces. Planten modner Igbende i sin vaekst-
proces, hvor lavmolekyleere stoffer, bl.a. aminosyrer og monosakkarider,
efterhanden bygges op til hgjmolekyleere forbindelser som hhv. proteiner og
di- og polysakkarider.

Balancen mellem veekst og modning har betydning for plantens evne til at til-
passe sig eendringer i vaekstbetingelserne og modsta eventuelle sygdoms- og
skadedyrsangreb. Denne evne kan ogsa betegnes som plantens evne til selv-
regulering eller til at reagere selvhelbredende pa belastninger.

En moden plante er kendetegnet ved at (til)vaekstprocesserne er helt eller del-
vist klinget af ved hgsttidspunkt til fordel for modningsprocesserne. | modnin-
gen dannes der flere lugt- og smagsstoffer samt farve og immunstoffer. De har
betydning for plantens sundhed. Den modne plante har en raekke andre
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egenskaber, der gar den mere holdbar end den umodne, f.eks. hgjere tarsto-
findhold, tykkere celleveegge og stgrre udvendigt vokslag. Disse egenskaber,
sammen med det neaevnte forhold mellem lav- og hgjmolekyleere forbindelser
ggr, at den modne plante er mindre modtagelig for nedbrydende svampe,
bakterier eller skadedyr.

Dens holdbarhed afhaenger af hvor moden planten er ved hgsttidspunktet og
af opbevaringsforholdene. Den naturlige modenhedsperiode og holdbarhed
varierer meget efter afgrgdetype og sort — korn holder f.eks. leengere end sel-
leri.

Begrebet modning bliver sdledes i det biodynamiske jordbrug brugt om balan-
cen mellem vaekst og modning i organismes vaekstperiode og om dens evne
til at na til en stabil tilstand, hvor veeksten er klinget af, og hvor opbygningen
af blandt andet komplekse protein- og kulhydratforbindelser har naet et hgijt
niveau.

Kvalitetsvurderinger

Man kan i nogen grad vurdere en afgragdes modenhed ved at bruge sine san-
ser:

se, fgle, smage, lugte, hgre og meerke efter.

Ved at treene sin iagttagelse og sine sanser er det muligt at registrere mange
nuancer i afgradernes tilstand, som ikke umiddelbart er tydelige.

Biodynamisk orienterede foreninger arrangerer efter behov kurser i forskellige iagttagelses-
metoder for avlere og forbrugere, der er interesseret i at udvikle deres opmaerksomhed péa
kvaliteten af foder og fgdevarer. Foreningen for Biodynamisk Jordbrug kan oplyse om
kommende kurser.

Til kvalitetsundersggelser af levende organismer skal der ideelt anvendes
metoder, der tager udgangspunkt i, at organismer er en helhed af stof, form,
livsfunktioner og tid. Et nuanceret billede af et produkt kan fas ved at

= male analytisk: aminosyrer, kulhydrater, vitaminer, sporstoffer, sekundaere
stoffer m.fl.

= male kvalitativt: billeddannnende metoder (fx. biokrystallisation og stigbilled)

= male udvikling: morfologiske studier

- male livsprocesser: spireprave, respiration, mikrobiel nedbrydningstest®,
lagerholdbarhed

Malinger er bekostelige, sa det er som regel kun nogle fa af metoderne, der
bliver anvendt i en kvalitetsundersggelse.

Inden for biodynamisk forskning og jordbrug er der gode erfaringer med at
anvende de billeddannende metoder, bl.a. biokrystallisationsmetoden, til kva-
litetsundersggelser. Metoderne er meget 'fglsomme’ for eendringer i planter-
nes vaekstvilkar og kan ofte vise forandringer i deres modningsproces tidlige-
re og tydeligere end analytiske malinger.

| flere sammenlignende dyrkningsforsgg mellem biodynamisk, gkologisk og



konventionelt dyrkede ens afgrgder har man brugt de billeddannende meto-
der til at undersgge afgrgdernes kvalitet®.

Resultatet af kodede pragver viser typisk en kvalitetsraekkefalge, som den her er
naevnt.

Modent foder, moden ggdning, moden muld

Foder med et hgjt indhold af modne afgrgder med en tilpas struktur pavirker
dyrenes fordgjelse positivt og give en mere fast, moden ggdning.

For graesfoder betyder 'modent grees’, at en del af hget, graesensilagen eller
det friske graes bestar af planter, der er gaet i blomst eller frg. For helseedsen-
silage betyder det, at afgrederne hgstes s& modne som muligt under hensyn-
tagen til dyrenes fysiologiske behov for neeringsstoffer og struktur.

Dyrkning af F1-hybrider indebaerer et seerligt spargsmal om planternes modenhed og
kvalitet i forhold til de biodynamiske malseetninger. Undersggelser af grgnsagstyper
peger pa en svaekket evne til at afslutte veeksten og modne. Hvis det ogsa geelder foder-
afgrgder af F1-hybrider, vil det kunne pavirke kvaliteten af ggdningen negativt.

(Se bilag 2 for flere oplysninger om spgrgsmalet).

Hvis dyrene fodres med letfordgjeligt foder med lavt strukturindhold eller med
store maengder kraftfoder for at give en hgj ydelse eller tilveekst, pavirker det
deres ggdning negativt. Den far en lgs struktur og steerk lugt, og dens kveel-
stof er mere flygtigt end ved en fast og formet ggdning. Problemet er velkendt
i landbruget, men betragtes primeert som et miljgproblem. Biodynamisk set er
det ogsa et symptom pa en mere omfattende ubalance. Det er gammel land-
mandserfaring, at man kan leere meget om dyrets tilstand og sundhed ved at
se pa dets ggdning. Erfarne biodynamikere mener, at hele gardens sundhed
afspejles i ggdningens kvalitet.
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For kagers vedkommende betyder det, at en sund kokasse er fast i strukturen,
tydeligt formet af tarmen, overtrukket med et tyndt slimlag og uden stikkende
eller stinkende lugt.

Dyr med en lgs og umoden affgring er ogsa velkendt i biodynamiske bedrif-
ter, hvor hensynet til ydelse som pa andre garde skal afvejes med hensynet til
den fysiologisk set rigtige fodring og ggdningskvalitet. | de situationer er en
grundig anvendelse af kompostpraeparaterne ekstra vigtig, men det sendrer
ikke den grundleeggende arsag til problemet.

Situationen kan opleves bl.a. om efteraret, nar man fremstiller den meengde
humuspraeparat, der skal anvendes pa markerne den naste szeson.
Preeparatet laves af koggdning, der helst skal have en god struktur for at give
en god praeparatkvalitet. Kger, der hovedsageligt far klgvergrees, giver ikke
faste kokasser! Det er ofte ngdvendigt at tage et par kger fra og fodre dem
med stgrre maengder strukturfoder i et par uger for fa den rette gednings-
kvalitet, nar praeparatet skal laves. Det er en problemlgsning, ikke en arsags-
&ndring.

Moden ggdning er grundlaget for en kompost, der kan gennemga en omsaet-
ningsproces frem til et optimalt resultat. Nar en velomsat biodynamisk kom-
post, iseer af kvaeggedning’, spredes ud pa jorden, stimulerer den i hgjere
grad end andre komposttyper, hvad man i denne sammenheang kan betegne
som modningsprocesser i jorden: der dannes stgrre og mere stabile humus-
forbindelser”®°. Det har stor betydning for strukturdannelsen i jorden. | en vel-
struktureret, 'moden muld’ har afgrgderne bedre mulighed for en afbalance-
ret veekst og modning.

Kvaliteten og sammenseaetningen af foderet afspejler sig ikke kun i ggdningen,
men ogsa i mealken. Undersggelser® med billeddannende metoder tyder p3,
at meelkens indre kvalitet sveekkes, nar kgerne far stgrre maengder kraftfoder,
svarende til ca. 40% hgjere ydelse, i forhold til et basisfoder af grovfoder.
Resultaterne viser, at de undersggte praver af meelk fra kger med kraftfoder
havde en lavere grad af indre orden eller modenhed. Det kan veere en af for-
klaringerne pa de mange kendte tilfelde, hvor personer, der ikke normalt taler
meelk, kan drikke meelk fra bestemte besaetninger, hvor fodringen er mindre
intensiv og ydelsen tilsvarende lavere. Erfaringer fra tyske biodynamiske garde
peger pa, at racen og avisarbejdet ogsa spiller ind pa maelkens proteinstruk-
tur, og hvor godt den tales af falsomme personer.



Det drejer sig om erneeringskvaliteten

Den vigtigste grund til at arbejde med en god indre balance mellem veekst og
modenhed, mellem eteriske og astrale kreefter i afgrgderne, er hensynet til
menneskers behov for fgdevarer af hgj naeringskvalitet. Den antroposofiske
ernaeringsleere laegger ikke kun veegt pa madens neeringsstoffer, men i lige sa
hgj grad pa dens neaeringskreefter. Stofferne: proteiner, fedt, kulhydrater, vita-
miner, mineraler m.m. er ngdvendige, men det er fgrst nar de er i balance
med kreefterne, at der opnas en hgj erneeringskvalitet. Den kan bl.a. vurderes
pa produkternes smag, lugt og holdbarhed™ og med de billeddannende
metoder.

Levnedsmidler med en god balance mellem stof og kraft’ er biodynamisk set
mere kraevende for organismen at nedbryde og fordgje. De virker udfordren-
de pa menneskets indre krzefter, der bliver styrket af at arbejde med staerke
fedevarer pa samme made som f.eks. muskler bliver styrket af at blive brugt.
Denne styrke giver de indre kreefter, som blandt andet har forbindelse med
immunsystemet, en god tilpasnings- og regenerationsevne. Det samme geel-
der for dyrene. For mennesker har erneeringens kvalitet desuden betydning
for, at man far kreefter til at udvikle sine sociale, kunstneriske og spirituelle
egenskaber.
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De biodynamiske praeparater

Det fglgende er en kort beskrivelse af hvordan de fremstilles og anvendes. En
mere uddybende kan findes i den biodynamiske faglitteratur, som er naevnt i
litteraturlisten.

Preeparaterne er en helt grundlaeggende del af den biodynamiske dyrknings-
metode. De er udviklet af Rudolf Steiner pa baggrund af hans indsigt i for-
bindelsen mellem fysiske stoffer, levende organismer, som ogsa indbefatter
Normalisering muldjorden, og belivende kreefter. Ved at bruge preeparaterne kan man styr-
—etvirkningsprincip ke denne forbindelse og arbejde med at hgjne ernaeringskvaliteten i foder og
ved de biodynami- fadevarer
ske preeparater' ) .
Preeparaterne bruges i meget
sma mangder. Deres virkning

! -"Hh"“"“ IS kan sammenlignes med homgo-

' patiske midler, idet de stimulerer

- —— L de selvregulerende egenskaber i
§ . O 1"*»;__‘_ jord og planter. Ved hjeelp af

nnrrastil stened 3
. Opekat preeparaterne far planterne en

form for fornuft’ i forholdet til

] -_'-.-'_ -
' = 4 deres behov for neeringsstoffer,
'l ¥ Manged ! og en lidt bedre evne til at nor-
g - CRRIr, s malisere deres optagelse af
S - dem®. Den normaliserende virk-
= ning® pa afgregderne er helt unik
T + L

inden for planteavl. En lignende
De biodynamiske praeparater stimulerer de selvhelbredende kraefter virkning kendes kun fra visse for-
i jord og planter. Derved er det muligt for landbrugsorganismen at . L
overvinde en ubalance forarsaget af vejrforhold, gedskning etc. og mer for homgopatisk medicin il
finde tilbage til en sund optimal balance. dyr og mennesker. Den viser, at

preeparaterne virker ind pa plan-

ternes evne til at regulere deres

vaekst- og modningsprocesser, sa
de forlgber mere afbalanceret end uden
preeparater.

Rodudvikling af
hamp, honningurt
og vikke.
(Demonstrations-

Kasse) | det praktiske arbejde og i forsgg har det

ofte vist sig, at preeparaternes virkning
pa planterne er mest tydelig under uaf-
balancerede veekstforhold, f.eks. ved for
lidt eller for meget g@dning eller sol, ved
tarke eller kulde.

En specifik virkning af praeparaterne er
deres stimulering af planternes roddan-
nelse**, iseer i 30-60 cm dybde, hvor der
dannes et stgrre antal ragdder, rodmasse
og rodteethed. Det giver planterne mulig-
hed for at optage flere neeringsstoffer og
mere vand. Det betyder ogs3, at de bliver
bedre forbundet med jordorganismen.
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Biodynamiske set har det positiv betydning for planternes forbindelse mellem
jordiske og kosmiske kreefter. Omsaetningen af rodmateriale er desuden vee-
sentligt for humusdannelsen i de dybere jordlag.

Der er otte preeparater, hvoraf 6 tilsettes ggdningen og komposten og 2
anvendes pa marken. De har hver sin specifikke virkning og udgaer til sammen
en helhedspavirkning. Det er derfor vigtigt at bruge alle preeparater pa bedrif-
ten i lgbet af hver dyrkningssseson.

Preeparaterne har for nemheds skyld numre, som er angivet i parentes.

Markpreeparaterne:

De to markpreeparater bruges ikke direkte til ggdningen, men supplerer deres
virkning i jorden og planterne.
De to markpreeparater er humus- og kiselpraeparatet.

Humuspreaeparatet (500)
stimulerer opbygningen af humus i jorden og fremmer planternes rodudvik-
ling og veekst.

Preeparatet fremstilles om efteraret af frisk kogedning, der fyldes i kohorn og
ligger tildeekket i jordens muldlag i vinterhalvaret. | jorden optager det omszet-
ningskreaefter fra kosmos, der koncentreres i ggdningen. Hornene tages op om
foraret og temmes for indholdet. Det opbevares i en krukke, der er omgivet af
spagnum og beskyttet i en kasse.

Far brug udrgres preeparatet i vand, hvorved kreefternes overfgres til vandet.
Der anvendes ca. 200 g humuspraeparat pr. 40-50 |. vand pr. ha.
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Preeparatet skal udsprgjtes direkte pa jorden. Det ggres med en sprgjte med
en dysestgrrelse, der giver sma draber. Til mindre arealer kan man bruge ryg-
sprgjte. Til sma arealer kan man staenke praeparatet ud med en handkost.

Humuspreeparatet bruges i forbindelse med jordbearbejdning forar og/eller
efterar. Det anvendes ogsa ved saning og om- og udplantning for at styrke
roddannelse og udbytte?®.

Kiselpreeparatet (501)

forbedrer planternes evne til at forbinde sig med sollyset og gger derved deres
fotosyntese. Det stimulerer modningsprocessen og dannelsen af sekundeere
stoffer (smag, duft, farve og immunstoffer). Preeparatet giver afgraderne en
bedre holdbarhed.

Kiselpreeparatet fremstilles af pulveriseret kiselsten, der fyldes i kohorn og lig-
ger tildeekket i muldlaget fra forar til efterar. Det optager sommerens lyskreef-
ter, der koncentreres i kiselen. Efter optagning teammes hornene, og preepara-
tet opbevares i et glas et lyst sted i stalden.

P& samme made som humuspraeparatet udrgres det i vand, hvorved krzfter-
nes overfgres til vandet. Der anvendes kun 3-4 g kiselpreeparat pr. 40-50 I.
vand pr. ha.

Kiselpreeparatet skal tagesprgjtes ud pa planterne. Det kan anvendes pa for-
skellige tidspunkter, f.eks. til korn ved 2-3 bladsstadiet og nogle uger far hgst
og for frugttreeer fgr og efter blomstring.

Til udrgringen bruges oftest en tgnde af tree, men ogsa kobber, stentgj eller
levnedsmiddelegnet plast kan bruges. Starrelsen afhaenger af gardens behov.



Markpraeparaterne kan udrgres i vand med en stang med handkraft
eller med specialfremstillet rareteknik, alt efter meengder, tid og kreef-
ter. Foreningen for Biodynamisk Jordbrug kan oplyse om egnede red-
skaber.

Ifglge Demeterreglerne skal begge markpraeparater anvendes mindst
én gang om aret til hver afgregde. Forsgg har dog ofte vist, at tre be-
sprgjtninger med hvert preeparat giver optimal virkning*'.

Udfordringen: at sprgjte sine marker

For mange gkologer er det en vaesentlig del af deres iden-
titet som gkolog, at de ikke sprgjter med pesticider.
Marksprgjten er blevet et symbol pa den konventionelle
driftsform. Det kan derfor veere en personlig overvindelse
at skulle til at sprgjte for at dyrke biodynamisk.

| det biodynamiske jordbrug ses en sprgjte mere neutralt
som et godt redskab til at fordele livsstyrkende preeparater
pa jord og afgrgder. Det er ikke afgarende, at andre bru-
ger en sprgijte til at bekeempe liv med.

Det betyder ikke, at man som biodynamiker er blind over
for den negative signalveerdi, der ligger i at kare med en
traktorsprgjte over sine marker. Nogle biodynamikere bru-
ger derfor andre modeller end de mest anvendte i land-
bruget. Foreningen for Biodynamisk Jordbrug kan oplyse
om fabrikater og priser.

19



20

Kompostpraeparaterne

De seks kompostpreeparater er de vigtigste gagdningsplejemidler i det biody-
namiske jordbrug og anvendes bade til husdyrgedning og plantemateriale.

Praeparaterne kan tilseettes husdyrggdningen:
= i grebningen og i dybstrgelsesmatten
= i mgddingen
= i gylle — og ajlebeholderen
= ved kompostering
og plantemateriale
= ved nedmuldning
= ved kompostering

Kompostpraeparaterne bestar af seks urter, som pa hver sin made stimulerer
afgraderne til aktivt at optage livskreefter fra kosmos og neeringsstoffer fra jor-
den.

Kort om virkningen af de enkelte planter i praeparatform:

Rallikeblomster (502) regulerer afgrgdernes kaliumoptagelse og deres balance
mellem fysiske stoffer og livskreaefter

Kamilleblomster (503) styrker afgradernes forhold til calcium og ger dem steer-
kere mod forradnelse

Braendenaeldeblade og -steengel (504) medvirker til at skabe fornuft’ i forhol-
det mellem jord og planter

Egebark (505) gar planterne steerkere mod sygdomme

Meelkebgtteblomster (506) styrker afgradernes forbindelse med omgivelserne
over og under jorden

Baldrianblomster (507) regulerer afgradernes forhold til fosfor og deres mod-
ning



Preeparaterne
bliver opbevaret
i glas omgivet af
spagnum

Plantedelene skal gennemga en praepareringsproces inden de kan anvendes.
For baldrian sker den ved at friske blomster presses til saft og heeldes pa fla-
sker, hvor de malkesyregeeres af de bakterier, der sidder pa blomsterne.

De fem andre planter skal ligge seks til tolv maneder i jorden under forskelli-
ge forhold: fugtigt, omgivet af spagnum eller i muldlaget. | fremstillingen ind-
gar forskellige animalske ingredienser, der aktiverer processen. De animalske
ingredienser fiernes fra plantedelene, nar praepareringsprocessen er forbi.
Gennem denne behandling opnar planterne en koncentration af kosmiske,
harmoniserende kreefter, der bliver overfgrt til ggdningen, komposten, gyllen
og/eller ajlen og derfra videre til jord og planter.

De feerdige preeparater opbevares i krukker eller glas med lag, omgivet af
spagnum og beskyttet i en kasse.

Preeparaterne bruges i homgopatiske maengder: ca. 1 g af hver (2-3 g af bal-
drian) til 15-20 m® ggdning, kompost eller gylle. Deres virkning forklares med
en form for udstraling fra praeparaterne til det materiale, de tilseettes. Forsgg
viser, at de ogsa virker pa planterne, selv om de er indkapslet i glasbeholde-
res.

For-preeparering med kompostpreeparater

Foruden den direkte anvendelse af kompostpraeparaterne (se under kompo-
stering og gylle), bruges de desuden til at 'for-praeparere’ plante- og dyregad-
ning med for at stimulere omsaetningsprocessen i en kvalitativ retning sa tid-
ligt som muligt.

De falgende midler er eksempler pa
blandinger til for-praeparering.

Preeparatvand:

| en aben beholder af trae eller pla-
stic kommes ca. 1 cm? af hver af de
fem preaeparater og 1 teske baldrian-
preparat i for hver 100 |. vand.
Omrgres godt. Beholderen skal st i
stalden. Vandet er klar til brug efter
et dggn. Flere gange om ugen
behandler man hele ggdningsomra-
det i stalden, sa bade fast og fly-

dende gadning bliver pavirket.

Preeparatvandet kan fordeles ved at steenke det ud fra en spand med en hand-
kost. En rygsprgjte kan ogsa anvendes, hvis der er starre arealer. Dysen skall
veere indstillet, s& den giver sma draber, ikke tageforstavning.

Det er vigtigere at fordele preeparatet tyndt ud over arealet end at fugte enkel-
te steder.

Beholderen med preeparatvand efterfyldes jeevnligt med vand og tilsaettes et
nyt hold preeparater af og til.
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Kokasseprzaparater

Det er udviklet flere typer af preeparatblandinger i fast form, der anvendes pa
en lignende made som preeparatvand. Formalet er at preege gedningens
omsaetning i en kvalitativ retning fra starten, s& den kan stimulere livet i jorden
og planterne bedst muligt.

Preeparatblandingerne er alle fremstillet af koggdning som vigtigste ingre-
diens, suppleret med sma meengder gedning fra gardens andre dyr for at fa
deres astrale kreefter med i praeparatblandingen. Til gartnerier uden kveeg
anbefales det at skaffe koggdning fra en biodynamisk bedrift.

Fremstilling af kokassepreeparat:
Blandingen laves i en overdakket
rende i jorden, lige i neerheden af stal-
den, sa den er lettilgeengelig i det dag-
lige. Indholdet er koggdning med en
god struktur og helst uden stgelse plus
evt. lidt ggdning fra bedriftens andre
dyr. Ggdningen tilsettes kompost-
preeparaterne i veesentlig sterre kon-
centration, end der ellers bruges til
gedning. De naermere detaljer om
opbygning, stgrrelse og meangder
fremgar af faglitteraturen®.

Kokassepreeparater kan tilseettes alle
former for ggdning og kompost. Det
fordeles over materialet ved at strg’ det
ud i smaklatter. Hvis det er meget fug-
tigt, er det en fordel at blande det med
lidt ter jord, finthakket strgelse eller

Et af kokassepraepa-
raterne,Maria Thuns
kokassepreeparat bli-
ver fremstillet med
kompostpreeparater-
ne, suppleret med
knuste aeggeskaller
0g basaltmel.
Opskriften kan laeses
i Maria Thuns
Havebog

(lll. fra bogen)
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savsmuld. Det kan ogsa blandes med
vand og steenkes ud med en handkost.

Anvendelse og mangder:

Til dybstrgelsearealer og bindestalde bruges ca.lstor spsk. (ca. 50 g) pr. 20
kaer, 2-4 gange om maneden.

Til gylle og ajle bruges samme mangde, ca. 50 g pr m.

Preeparatvand eller samlepraeparat?

Samlepreeparater betragtes som mere fuldgyldige midler, der styrker omseet-
ningen bedre end preeparatvand pa grund af de astrale, formdannende kraef-
ter i ggdningen. Til gengeeld er praeparatvand lettere at lave og lidt hurtigere
at bruge. Det er derfor et godt middel at anvende indtil man evt. far lavet et
samlepraeparat udfra princippet om at 'det er bedre at ggre det neestbedste
end ikke at fa gjort det bedste’.



Preeparering af fast gadning

For at preege ggdningens omsaetning i en harmonisk retning er det bedst at
bruge kompostpraeparaterne kort tid efter den har forladt dyrene. Det geelder
0gsa, selv om den ikke skal komposteres.

Bindestalde: | bindestalde kan man behandle ggdningen i grebningen med
preeparatvand eller et kokassepraeparat, gerne flere gange om ugen. Pa den
made pavirkes ajlen ogsa.

Mgddingen kan desuden tilseettes kompostpraeparater som beskrevet under
kompostering.
Det gares med ca. en maneds mellemrum sa leenge der tilfgres mere gedning.

Lgsdriftstalde: Dybstrgelsen og spaltearealet behandles med praeparatvand
eller kokassepreeparat nogle gange om ugen som beskrevet under behandling
af gylle.

Dette geelder ogsa behandling af f.eks. hestebokse og hgnsehuse.

Hvis dybstrgelsen leegges i en lagerstak, kan den tilseettes praeparaterne
enkeltvis som ved en kompostering.

Preeparering af ggdning og plantemateriale ved kompostering
Udgangspunktet for de fglgende angivelser er en bunke pa 1,5 m i hgjden,
og ca. 2 m. i bredden. Hvis den er lavere, nedseetter man tallene for huldyb-
de og hulafstand tilsvarende. Fremgangsmaden geelder ogsa for plantekom-
post.
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Principskitse for placering af
preeparaterne.

| starre bunker fortseettes efter
samme princip.

Baldrian steenkes ud over kom-

postbunken

24

Breendenaelde

Kamille

Egebark

Rollike
Meelkebgtte

Sa snart materialet er sat op i en kompostbunke, tilszettes

kompostpraeparater enkeltvis pa falgende méade:

1) med en spidset stok laver man et hul skrat ind i bunken
oppe i halv hgjde. Hullet skal veere ca. 50 cm dybt

2) ca. 1 cm?® (som en ngd) af rgllikepreeparatet klemmes
sammen til en kugle. Hvis det er for tgrt, blander man
det med lidt fugtig gadning eller jord
Kuglen leegges ned i hullet i bunken. Hullet treedes til,
sa praeparatet er helt omsluttet af gadningen

3) processen gentages pa samme side af bunken med en
kugle maelkebgttepreeparat, der laegges i et hul
1,5 - 2 m fra det fogrste

4) derefter skiftevis rgllike- og meelkebgttepraeparat med
1,5 - 2 m afstand, indtil man nar til enden af bunken

5) pa den anden siden af bunken leegger man skiftevis
kamille- og egebarkpraeparat i huller med samme
afstand

6) i bunkens top laves huller, ca. 50 cm lodret ned, ogsa
med 1,5 - 2 m mellemrum. | hvert hul l,egges en kugle
med breendenzldepreeparat, hvorefter hullet treedes
til.

7) 1 tsk baldrianpreeparat tilseettes 5 I. lunkent vand i en
spand og ragres 10 min med handen eller en pind.
Derefter fordeles det ud over bunken ved at staenke det
med en handkost eller en rygsprgjte (dysen indstilles til
at give sma draber).

Den neaevnte mangde baldrian passer til ca. 10 m*® gad-
ning. Til stgrre eller mindre bunker laves en justeret
meaengde af praeparat og vand.



Preeparering af flydende gedning

— 0g behandling med andre midler

Gylle

| modseetning til den faste gadning er gylle afskaret fra jord, luft og varme,
som er naturelementer, der er forudseetninger for en sund komposteringspro-
ces. Den bakterielle omseetning er helt overvejende anaerob og udvikler
meget ildelugtende gasser og giftige nedbrydningsprodukter, der haemmer
jordbundsfauna og afgrgders rodudvikling og veekst. Den manglende omseet-
ning og dermed lavere temperatur giver gode overlevelsesmuligheder for bak-
terier, vira og parasitter.

Der er delte meninger blandt biodynamiske landmand om, hvorvidt gylle er
en gadningstype, der lever op til de biodynamiske principper for en god gad-
ning. Mange har gylle fordi de har et lgsdriftssystem, og ikke fordi de havde
et gnsket om at bruge flydende ggdning. Der er enighed om, at gylle kraever
seerlig pleje for at virke kvalitativt pa jord og afgreder, og flere har gode erfa-
ringer med at bruge gylle, der er behandlet med kompostpraeparaterne og
andre af de behandlinger, som er skitseret i det falgende.

Mange biodynamikeres har erfaret, at kompostpreeparaterne pavirker gyllens
lugt. Det geelder bade for egen og importeret gylle. Ifglge de biodynamiske
Demeterregler skal indkabt gylle veere praepareret i god tid fgr den anvendes.
Det har givet anledninger til mange situationer, hvor en biodynamiker har til-
sat preeparaterne til gyllen hos salgeren, der ofte har kommenteret, at den
kom til at lugte anderledes eller mindre end ssedvanligt.

Demeterreglerne tillader ikke brugen af konventionel gylle pa biodynamiske
brug.

En belivende behandling af gyllen omfatter fgrst og fremmest, at man tilseet-
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ter de biodynamiske kompostpraeparater. Det kan gare pa flere
mader:

1) steenke med preeparatvand eller bruge et kokassepraeparat
2) fordele de enkelte praeparater i gyllen

andre anbefalede muligheder for at forbedre gyllen:

3) tilseette savsmuld eller fintsnittet halm samt omrgre og beluf-
te

4) tilseette moden kompost

5) tilseette braeendenaelder

6) undga forurenet skyllevand

7) fortynde gyllen med regnvand

8) tilseette bentonit

Ad 1) Det er vigtigt at gyllen bliver behandlet med praeparater
sa tidligt som muligt efter den har forladt dyrene. Til det formal
er praeparatvand velegnet. Det er et virkningsfuld middel til
behandling af bade gyllen og den faste ggdning i stalden.
Erfaringer viser, at der ud over virkningen i ggdningen sker en
begraensning af flue- og sygdomsangreb. Det reducerer lug-
tgener, hvilket ogsa er erfaret i konventionelle svine- og fjer-
kreebesaetninger.

Som et bedre alternativ til preeparatvand kan man bruge et
kokassepreeparat. Se afsnittet om kompostpreeparaterne.

Ad 2) Til den egentlige preeparattilseetning anvendes kompost-
preeparaterne saerskilt. Pr. 15-20 m® gylle anvendes ca. 1 cm® (som en ngd) af
hver af de fem faste kompostpraeparater. Hvert praeparat formes i handen til
en lille kugle, evt. blandet med lidt gadning eller fugtig jord, sa det kan
haenge sammen. Kuglerne droppes ned i gyllen under spalterne sd godt for-
delt over arealet som muligt.

Preeparering af gyllebeholderen kan ske ved at stikke huller gennem flydela-
get med en stok og leegge preeparaterne ved i gyllen.

1 teske baldrianpraeparater heeldes i 5 liter lunkent vand i en spand og rgres
rundt med handen eller en pind i 10 min. Det fordeles over spaltearealet ved
at steenke det ud med en handkost.

Pa gyllebeholderen steenkes det ud sa jeevnt over flydelaget som muligt.

Det anbefales at praeparere hver gang der er produceret 15-20 m® gylle, og at
begynde, sa& snart beholderen har veret tamt.

Ad 3) Savsmuld har et meget hgjt indhold af kulstof (C) i forhold til kveelstof
(N) (C/N-forhold 200-500 afheengig af traetype) og giver en vigtig afbalance-
ring af gylles lave C/N-forhold pa 6-10. Anbefalinger fra praksis er 2-4 kg pr.
m?. Det skal veere rent ubehandlet tree.

Fintsnittet halm er ogsd meget velegnet, men i stgrre maengder, da halm kun
har et C/N-forhold pa 60-100.

Nar man tilseetter savsmuld eller snittet halm er det vigtigt at sarge for jeevn-
lig omrgring og beluftning af gyllen for at fa en god opblanding og iltet
omseaetning. Ellers vil det blot danne et tykkere flydelag.



Ad 4) For at stimulere gyllens omsaetning fra begyndelsen er det godt at for-
dele nogle trillebgrfulde godt omsat og praepareret kompost i gyllen. Det kan
ogsa gares efterhdnden som beholderen fyldes op.

Ad 5) Breendeneelder anvendes for at fremme omseaetningen og berige fast og
flydende gagdning. Det anbefales at bruge store maengder, iseer til gylle og
ajle. Breendenzlderne hgstes inden de danner for seje fibre og inden de gar
i blomst for at undga frg i ggdningen. De kan bruges friske eller terrede.
Lange planter klippes over et par gange med en haeksaks.

Ad 6) En ellers god omseetning kan haammes, hvis gyllen bliver tilfert vand,
der er forurenet af kemiske stoffer fra f.eks. renggringsmidler. Hvis vand fra
vaskeanlaeg ledes ud i gyllen er det vigtigt at bruge de mildeste og lettest ned-
brydelige midler — eller bedre: s&endre aflgbet.

Ad 7) Regnvand virker positivt pa gyllens omsaetning og giver den en
mere harmonisk ggdningsvirkning pa planterne. Fortynding nedsaet-
ter afgasning af ammoniak. Ogsa lugten bliver mindre. Disse fordele
stiger med stigende vandmaengde, dog kun indtil gyllen er fortyndet
med vand i forholdet 1:1. De begreensende faktorer for vandmaeng-
den er naturligvis beholderkapaciteten og omkostningerne til
udbringning af de stgrre meengder.

Ad 8) Bentonit er en lerart med en meget stor sugeevne, der kan
binde lugtstoffer og ammoniak. Det anvendes ved at sprede det ud
over hele spalteomradet. Det skal rgres op med vand og sta en dags tid, da
det ellers gor spalterne glatte og farlige. Der bruges almindeligvis 3-500 g pr
mé.

Flydelag

Det kreever en indsats at pleje gyllen godt, og erfaringerne og forsgg viser, at
indsatsen virker positivt. Ikke alle naevnte tiltag er altid ngdvendige, men i alle
tilfeelde er kompostpraeparaterne det centrale i behandlingen.

En grundig behandlingen, som ogsa omfatter beluftning og omrgring, kan
fare til, at der dannes mindre flydelag pa gyllebeholderen. Det er et tegn pa
en god omseaetningsproces og en forbedret kvalitet.

Ifolge den danske miljglovgivning skal gyllebeholdere have et fast flydelag
eller andet teet overdaekning for at nedsaette ammoniakfordampning og lugt-
gener. Hvis man vil arbejde intensivt med behandling af gyllen, kan det veere
nedvendigt at overdaekke beholderen, sa man bliver uafhaengig af et flydelag.

Ajle

Ajlen bgr behandles efter de samme principper som gylle. Preepareringen kan
ske ved at man jeevnligt anvender praeparatvand eller et samlepraeparat i greb-
ningen. Derved pavirkes ajlen ogsa.

Den direkte preeparering med kompostpreeparater sker pA samme made som
ved gylle: kugler af preeparater leegges ned i ajlebeholderen og udrgrt baldri-
anpraeparat steenkes ud over overfladen eller haeldes i beholderen.
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Kompostering er
mere aktuel end
nogensinde, hvilket
en sggning pa
www.google.dk pa
internettet illustre-
rer: 1.220.000 hen-
visninger til com-
post og 182.000 til
kompost. Uanset
evt. overlapninger

af mange henvisnin-

ger viser det en stor
interesse for kom-
postering.

Nogle af kompostbunkens mange

organismer.

lllustration fra “Lebenszusammenhéange”

af J. Bockemuihl.
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Kompostering

Kompostering af fast ggdning og plantedele har vaeret brugt i arhundrede i
mange landbrugskulturer i verden. Det er en helt grundlaeggende aktivitet i
det gkologiske og biodynamiske jordbrug og har veeret det i nu 80 ar
Komposteringens 'nyere historie’ i Europa begyndte med Sir Albert Howards®
erfaringer fra 1920"erne, hvor han fremstillede og brugte kompost til bl.a. syg-
domsplagede plantager i Indore i Indien. Han havde fokus pa humusopbyg-
ningen i jorden og dens betydning for planternes sunde veekst, udbytte og
modstandskraft. Albert Howards anvisninger inspirerede landmeaend og for-
skere i hele verden og blev grundlaget for den engelske gkologiske forening
Soil Association (1945), der prioriterer arbejdet med jordens frugtbarhed hgijt.

| samme periode, i 1920°erne, blev det biodynamiske jordbrug udviklet pa
grundlag af Rudolf Steiners anvisninger og en lang raekke praktiske forsgg.
Med brugen af kompostpraeparaterne blev kompostprocessen udvidet med en
helt ny dimension: at formidle livskreefter til jord og planter.

| de fleste landes gkologiske og biodynamiske jordbrug er kompostering i dag
et vigtigt middel til at pleje det mikrobielle liv, humusindholdet og strukturen
i jorden. Det drejer sig i farste reekke om at skabe grobund for et godt og sik-
kert udbytte af selvsunde afgrgder, der giver sunde fodermidler og fgdevarer.

‘At gode jorden’

er ikke kun en sproglig vending — det er et grundleeggende
princip i det biodynamiske og gkologiske jordbrug om, at det
er vigtigt at ggde jordens mikroorganismer og humusindhold.
Det opbygger jordens frugtbarhed og stimulerer planternes
rodudvikling, fordi de mere aktivt skal optage deres naering fra
jordens naeringsstofpulje. Modseetningen er at ggde planterne
direkte med letoptagelige neeringsstoffer.

Den biodynamiske praksis for at gade jorden bestar af tre ele-
menter: et seedskifte med beelgplanter, komposteret staldgad-
ning af iseer kveeggedning og de biodynamiske preeparater.
Undersggelser fra flere langtidsforsgg? med biodynamisk, gko-
logisk og konventionel dyrkning viser, at den biodynamiske
metode fremmer

= udviklingen af jordens enzymaktivitet*

< mangfoldigheden af mikroorganismer i jorden

= mikroorganismernes evne til at omseette kulstof i jorden

= dannelsen af starre og mere stabile humusforbindelser

e jordens humusindhold

e pH-veerdi neermere 7

(*under kolde klimaforhold, som i Midtsverige, gav frisk stald-
gedning en bedre effekt end komposteret??)



Det er ngdven-
digt at udvikle
det Rudolf Steiner
kaldte det "per-
sonlige forhold til
gegdningen” (LK),
s meget, at man
tager ggdningen
endnu mere ud
af dens natur-
sammenhang for
at pleje den, og
at man tilkender
den dens egen
plads i gardens
organisme.

Kompostbunken betragtes i det biodynamiske jordbrug som en form
for organisme med et stofskifte, &ndedraet og varmeprocesser. Med
preeparaterne tilfgres den et livselement, der medvirker til at regule-
re organismens processer.

Komposten daekkes med 10-15 cm halm for at hindre udterring og
isolere mod for hgj eller lav lufttemperatur. Ud fra en organismefors-
taelse danner halmen en 'hud’, der afgreenser og beskytter omsaet-
ningen i bunken. Kompostbunken udger et levende 'organ’ i land-
brugsorganismen.

Fra ggdning til kompost

Kompost er en feellesbetegnelse for plantemateriale og/eller animalsk gadning
med strgelse, der har gennemgaet en aerob omsaetningsproces.

Det tager 9-12 mdr. at omsaette staldggdning (med en sammenseetning af
kulstof, kveelstof og terstof, der er naevnt i det fglgende) til en velomsat,
moden kompost.

Kompost af husdyrggdning er seedvanligvis 6-12 maneder gammel, nar den
bliver brugt. | praksis er alderen en konsekvens af, hvornar det er praktisk at
muge ud og saette komposten op, og hvornar den skal bruges.
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Komposteringens forlgb kan inddeles i faser® :

Nedbrydning:

| de fgrste 3-4 mdr. nedbryder svampe og bakterier kulstof fra iseer halmen i
bunken og formerer sig meget steerkt, sa temperaturen kan stige til 60-70 gra-
der.

Efter 3-4 mdr. er strukturen i bunken mere homogen end ved starten; der er
stadig synlige strd, men de er blgde og falder let fra hinanden. Lugten er neu-
tral eller svag muldagtig, og farven er grasort. Temperaturen er faldet til 20-
30 grader. Der er typisk mange regnorme af forskellige slags i slutningen af
perioden. Ggdningen er nu en ’'halv-kompost’.

Bunken er blevet mindre i forhold til starthgjden, idet ca. 1/3 af indholdet er
omsat af mikroorganismerne.

Opbygning:

Efter den farste periode falder den bakterielle aktivitet og dermed temperatu-
ren. Den fortsatte omseetning gar meget langsommere end fgr. Bunken syn-
ker ikke ret meget mere. En lang raekke insekter: larver, springhaler og reg-
norme fortseetter processen. Der sker en tydelig opbygning af nye strukturen
i bunken: komposten bliver efterhanden mere muldagtig, idet der sker en sti-
gende humusdannelse (krummestrukturer).

Modning:

Efter ca. 1 ar er komposten naesten uden synlige rester af materialet, men
domineret af krummestrukturer. Farven er nasten sort og lugten er tydelig
muldagtig. Temperaturen i bunken er helt preeget af lufttemperaturen.
Komposten er nu mere stabil og har naet sin modningsfase.

Nedbrydning
Hvis komposten bliver liggende i flere ar i bunken, vil den efterhanden blive
mere smuldrende, jordagtig og miste sin struktur.

For plantemateriale er forlgbet det samme, men kan vare vaesentligt laeengere,
hvis det indeholder stgrre stykker, f.eks. grene, eller sveertomseettelige blade,
f.eks. egeblade.




Kompostering og tab af naeringsstoffer

Handtering af husdyrggdning resulterer altid i tab af naeringsstoffer. Ved kom-
postering drejer det sig iseer om kveelstof gennem fordampning af ammoniak
og om udvaskning af kalium (K), fosfor og nitrat. Tabene er meget afheengige
af handtering af komposten. Danske undersggelser® viser tab pa 28% N og
11-15% K fra utildeekket kompost af kveeggedning i dybstrgelse, mens kom-
post tildeekket med kompostdug mistede 15-18% N og 8% K. Andre under-
sggelser angiver, at tabet af N kan blive op til 50% for utildeekket kompost.
Tildeekning med kompostdug er altsd en afggrende faktor for at bevare
neeringsstoffer i komposten.

Man kan nedseette tabet af naeringsstoffer ved kompostering ved at:

= blande meget strgelse, isaer finsnittet, i gadningen, sa C/N forholdet bliver
30-40

= blande velomsat kompost i den friske ggdning ved opsatningen

= begraense temperaturstigningen til ca. 50 grader i den tidlige fase af kom-
posteringen, f.eks. ved at holde et hgjt indhold af kulstofrigt materiale: halm,
savsmuld eller lign. i bunken (hgjt C/N-forhold)

= beskytte bunken mod regnvand med en kompostdug, der er vandafvisen-
de, men tillader bunken at &nde

= leegge kompostbunken i lee og skygge (alternativt leegge et godt lag halm
over bunken under kompostdugen)

Kunsten at sammensatte en kompost

Ggdningsblandingen skal have et passende forhold mellem kulstof i strgelsen
og kveelstof i ggdningen for at give optimale betingelser for de svampe og
bakterier, der omsaetter den til kompost. En blanding med 30-40 gange sa
meget C som N er passende. Det opnas ved at anvende 5-6 kg halm pr. DE
om dagen i bindestalde og 7-8 kg i dybstrgelsesstalde, hvor ajlen ogsa skal
opsuges og C-balanceres.

Gadningsblandingen skal iflg. miljglovgivningen have et terstofindhold pa
min. 30% , hvis den skal ligge pa jorden. Af hensyn til komposteringsproces-
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sen ma det veere noget hgjere, gerne 35-40%. Blandingen skal veere fugtig
som en presset svamp’, og det kan man nogenlunde afggre ved at tage en
handfuld og presse den hardt. Hvis man kan presse vaeske ud, ber der blan-
des mere strgelse i, nr man seetter komposten op.

For meget veeske i blandingen ggr den tung og gger risikoen for at den fal-
der sammen, sa luften hindres adgang. Det er hyppigere et problem med for
meget veeske i komposten end for lidt

Valg af kompostplads pa marken:

« tilkarselsforholdene skal veere gode

= jorden skal kunne beere karsel selv efter nedbgr

= der skal veere sikker afstand til vandlgb for at undga forurening med evt.
gedningssaft

= af hensyn til transport er det mest praktisk at veelge et sted i naerheden af
stalden eller i neerheden af, hvor komposten skal bruges

Fordele og ulemper ved at bruge en fast kompostplads:

Fordele:

< i jorden omkring bunken opformeres der en meget gunstig mikroflora, der
stimulerer kompostprocessen

= det er nemt at have noget modent kompost liggende til at blande i den nye
bunke

Ulempe:

= Der kan veere langt at kare mellem pladsen og de marker, der skal gagdes

Kompostplads med fast

underlag:

| det biodynamiske jordbrug leegges der stor
veegt pa, at der kontakt mellem komposten og
jorden. Cementunderlag er derfor ikke egnet.
For at nedbringe risiko for udvaskning og tage
hensyn til kompostprocessen, er der i den bio-
dynamiske litteratur® anvisninger pa at lave et
fast, dreenet kompostunderlag med jordkon-
takt.

Opseaetning af komposten:

For at opsuge vand og neringsstoffer fra gad-
ningen, leegges et lag halm pa 10-20 cm der,
hvor kompostbunken skal ligge.

Opseetningen sker almindeligvis ved en mgg-
spreder med vandrette pigvalser, der kan
lzzgge g@dningen i en bunke pa ca. 2 m bredde. Spredere med lodret stillede
valser skal veere monteret med skeerme for ikke at sprede gadningen for bredt.
Bunken bgar ikke laves for hgj, max. 1,5 m af hensyn til iltens adgang til mate-
rialet.

Nar bunken er sat op, preepareres den med kompostpreeparaterne som
beskrevet under Praeparering af gadning og plantemateriale ved komposte-
ring (se side 23)



Ggdning fra alle
gardens dyr blan-
des og komposte-
res sammen.

Hvis man har mest
halmrigt fare- eller
gedeggdning, kan
det veere ngdven-
digt at vande det
grundigt, af hensyn
til en god veeskeba-
lance i komposten.

Tilseetninger ved kompostering

Efter de biodynamiske principper er det vigtigt at blande lidt god muldjord i
komposten for at give den forbindelse til jordelementet fra begyndelsen. Det
kan gares ved at tilseette nogle skovlfulde i hvert lees pd magsprederen eller i
stalden inden udmugning.

Det anbefales, at man blander velomsat kompost, gerne 4-5%, i som en 'pod-
ning’ med mikroorganismer for at stimulere omsaetningen.

Tildeekning af komposten
Iflg. Husdyrbekendtggrelsen skal ggdningslager og kompostbunker fra 1/8
2004 veere overdaekket med kompostdug eller luftteet materiale.

Af hensyn til kompostens omseetning skal daekmaterialet opfylde en raekke
funktioner.
Det skal

1. beskytte bunken mod for store meengder nedbgr, der heemmer lufttilgan-
gen og gger udvaskning af iseer nitrat og kalium af bunken

2. sikre at komposten kan 'ande’: optage ilt og afgive vanddamp og CO»

3. give et fugtigt klima under materialet, sa komposten ikke terrer ud i toppen
4. vaere holdbart og let at handtere for én person

5. vaere nem at holde pa plads pa bunken

6. hindre ukrudtsfrg i at lande og spire pa bunken

Plastfolie: Almindelig plasticfolie opfylder 1,3 og 6. Den tillader ikke bunken at
ande og bar derfor ikke bruges — helt principielt virker plastic 'kveelende’ pa et
levende materiale som kompost.

Plastdug: En tynd pressenninglignende veevet plastdug vil, vurderet ud fra en
lille preve, sandsynligvis opfylder alle de naevnte krav. Plastdugen er dog
meget taet veevet og kan muligvis veere for teet i den fgrste fase af kompost-
processen, hvor der afgives mest vanddamp.

DLG/Gartha® forhandler en type, der er let, ca. 100 g pr m?, og lidt stiv, s
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den er sandsynligvis let at handtere. Den forhandles i 5,3 m brede ruller med
100 m. Forhandleren har ikke erfaringer med, at den er brugt som kompost-
dug.

Hvis man anvender plastdug er det sikrest at lade de 20 cm forneden af bun-
ken veere udaekket, sa der er adgang for ilten. Det er isaer vigtigt i de farste 4-
6 uger, hvor omsezetningen er meget aktiv.

Kompostdug: TopTex®” er en specialfremstillet fiberdug til kompost- og gad-
ningsanleeg. Den bruges pa et stort antal bedrifter i Tyskland og er lovbefalet
i Schweiz. Fiberdugen er grgn, ca. 2 mm tykt, lidt stift, vejer 180 g pr. m? og
er nemt at handtere. Den forhandles i 5 m brede ruller & 50 m. Erfaringer
viser, at den holder 6-8 ar.

Den opfylder alle de naevnte krav. Fiberdugen er mere diffusionsdben end pla-
stdugen og kan medfare udtgrring i toppen af komposten, hvis bunken ligger
lznge. Den er forholdsvis nem at treekke af, s bunken i givet fald kan fa
regnvand eller vandes.

Fiberdug: Plantecentrer forhandler en type fiberdug til stabilisering under fli-
ser og lign. Den kan muligvis anvendes, men der er sa vidt vides ikke erfarin-
ger med den som kompostdug.

Andre deekmaterialer:

| den biodynamiske litteratur finder man angivelser af, at det bedste deekma-
teriale er jord eller tarv. Det farste er alene af praktiske grunde ikke muligt i et
dansk landbruget. Det anvendes imidlertid med meget gode resultater ved
tusindvis af kompostopseetning pa smabrug og ved falleskompostering i
landsbyer i bl.a. Indien®.

Begrundelse for at bruge terv er dens isolerende virkning pa straling® fra
preeparaterne. Tgrv anvendes dog ikke laengere til kompostbunker, da det er
en begreenset resurse.

P& grund af den stralingsisolerende virkning bruges tgrv altid til at leegge
omkring opbevaringsglas med praeparater.

Der er ikke inden for det biodynamisk jordbrug foretaget undersggelser af
mulige kvalitetsforskelle pa kompost med forskellige deekmaterialer. Sadanne
undersggelser kan evt. laves med dyrkningsforsgg og billeddannende meto-
der.

Temperaturen i komposten:

Sammensaetning af ilt, vand, kulstof og kveel-
stof giver ideelle veekstbetingelser for aerobe
(iltkreevende) svampe og bakterier. Efter fa
dage gges formeringen af disse organismer
meget steerkt, og deres omszetning bliver sa
intensiv, at der kan blive op til 70 grader
varmt i bunken. Temperaturen falder i lgbet 3-
5 uger til det halve, og til ca. 25 grader efter
ca. 3 maneder. Efter den tid er temperaturen i
bunken meget pavirket af lufttemperaturen.




Hvis den er lavere end 20 grader, er det hensigtsmaessigt at isolere bunken
med et godt lag halm under kompostdugen. Det vil forleenge perioden med
gode betingelser for mikroorganismerne.

Komposten skal helst ikke blive varmere end 50-55 grader.

Over den temperatur grader stiger kveelstoftabet veesentligt, idet de vigtige
mesophile bakterier heemmes. Det er en gruppe bakterier, der kan at binde de
uorganiske kveelstof i ggdningen til organiske kveelstofforbindelser. De trives
bedst ved 20-45 grader.

50-55 grader er tilstraekkeligt hgit til at gdeleegge de fleste patogene vira, bak-
terier, parasitter® og ukrudtsfrg i labet af fa dage eller uger.

For at begraense temperaturen i komposten er det ngdvendigt med strgelse i
gedningsblandingen. Fintsnittet halm eller savsmuld virker bedre pa grund af
den stgrre overflade bedre end halm, og suger overskydende veeske bedre. Til
gengeeld bidrager hel halm bedre til strukturen i bunken og dermed ilttilgan-
gen. Hel halm bgr derfor udggre den helt overvejende del af streamaterialet i
bunken.

lagttagelser® og malinger af kompost af kvaeggedning fra bunker viser, at
temperaturen har indflydelse pa kvaliteten af den feerdige kompost. Ved lav
opvarmning dannedes ustabile organiske forbindelser — komposten var ikke
moden. Ved meget hgj temperatur blev komposten lidt tgrvagtig og 'hendg-
dende’ og uden regnorme. En moderat temperaturstigning gav det bedste
resultat: en gra-sort farve og en mere stabil struktur, der efterhdnden blev til
en levende humus.

Vending/omstikning af komposten:

Det er i faglitteraturen delte opfattelser til det gavnlige eller ngdvendige i at
vende komposten. Argumentet for at vende er, at der efter et par uger ikke er
ilt nok i bunken til en optimal aerobe omsaetning. Flere anbefaler derfor at
vende bunken flere gange i lgbet af de farste maneder. Det kan ggres ved at
lzesse komposten op pa magsprederen og la&egge bunken pa ny ved siden af.
Til starre meengder er det en fordel at bruge en sidemonteret kompostfreeser,

fra Kompostieren,
SOL-Sonderausgabe
nr. 53, 1995
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der vender bunken i én arbejdsgang.

Argumentet imod at vende bunken er, at det er for resursekraevende i forhold
til nytteeffekten, idet udnyttelsen af ilten er kortvarig efter en vending®.

En kompostbehandling uden vending(er) kraever en god struktur i bunken, sa
ilten kan fa adgang. Ogsa af den grund er et hgijt indhold af halm vigtigt.

| praksis er det ikke almindeligt blandt biodynamiske landmaend af omstikke
komposten, og faglitteraturen omtaler det som en fordel, hvis bunker er ble-
vet for vad eller ter. Ved en omstikning er der lejlighed til at vande bunken
eller tilseette mere halm for at fa en bedre struktur.

Vanding af komposten:

Nar temperaturen i bunken stiger, gges fordampningen af vand. Det kan med-
fore, at iseer det gverste lag bliver for tart, sd omsaetningen i det gar i sta. | sa
tilfeelde er det ngdvendigt at give toppen vand - bedst ved at tage kompost-
dugen af en dag med stille regn. Hvis man vander, skal det ggres med en spre-
der pa slangen, sa vandet gives sa tilpas langsomt, at det gverste lag kan na
at opsuge det.

'Den schweiziske kompostmetode’

Metoden bygger pa den traditionelle med at opbygge en mgdding. Den er
udviklet for at begraense tabet af naeringsstoffer ved at holde temperaturen pa
ca. 40 grader.

Ggdningen tages direkte fra udmugningen fra bindestald eller dybtrgelse eller
med fa dagens mellemrum fra mgddingen. Det laegges i en kompoststak, der
kan veere op til ca. 3,5 meter bred. En smallere stak ggr det nemmere at bygge
den op: Stakken bygges op at tynde lag (10 — 20 cm) af gadning, efterhand-
en som det kares fra mgddingen. De tynde lag sikrer en god lufttilgang, sa risi-
koen for en anaerob omsaetning undgas.



Bunken kan bygges op med en let tagform og holdes daekket med en kom-
postdug, sa regnvand kan lgbe af. Hvis bunken holdes flad er det hensigts-
maessigt med en let haeldning (10-15 grader) pa den smalle led, af hensyn til
vandaflgb. Dette forebygger at bunken bliver for vad og kold og samtidig beg-
reenses udvaskning af naeringsstoffer fra bunken.

Temperaturen i bunken skal ideelt veere 35 - 40 grader for at give optimale
vaekstbetingelser for kompostsvampe blaekhat. Svampeveaeksten er efter fa
dage synlig i det nyeste lag og vokser op igennem lagene, efterhdnden som
de bliver lagt pa. Kompostsvampenes synlige del er 3-6 cm hgije lysegra pad-
dehatte med sorte aftegninger pa kanter og steengler. Deres mycelium ned-
bryder de komplekse kulstofforbindelser i halm og andre plantedele til mere
simple forbindelser, og binder ammoniak til organisk kveelstof. hvorefter andre
svampe og bakterier kan fortsaette omsaetningen.

Kompostorm og andre jordbundsinsekter koloniserer bunken nedefra, efter-
handen som temperaturen aftager.

Kompostbunken tilseettes de biodynamiske kompostpreeparater hver 4-6 uge
og nar den ikke bliver tilfart mere gadning.

Denne metode anvendes til DOK-forsggets® biodynamiske parceller og til gad-
ningsforsag i Sverige®.

Anvendelse af kompost

| en velomsat kompost er indholdet af lettilgeengeligt kveelstof minimalt. Den
organisk bundne kveelstof i plantedelene er omsat og bundet i mikroorganis-
mer, der hurtigere end plantedele kan nedbrydes, mineraliseres, i jorden og
gares tilgaengelig for planterne.

P& grund af svindet af kulstof, ca. 1/3, er komposten blevet koncentreret, sa
der er mere kveelstof pr. ton.

Mineraliseringen af kvaelstoffet i kompost er ca. 10% det farste ar.
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Den har derfor generelt en mindre starteffekt pa planter i forhold til frisk gad-
ning. Gylle og ajle har pga. lavt C-indhold en hurtigere ggdningseffekt end
fast staldggdning. Kompost har en stabil ggdningsvirkning, hvilket er i over-
ensstemmelse med princippet om at ggde jorden frem for planterne.

Udspredning af kompost er lettere end af frisk ggdning pga. kompostens mere
ensartede struktur. En jeevn spredning afhaenger af valsernes udformning®.

f-fast husdyrc u}u,' 10
' Prardi®

Ved udbringning om foraret er risikoen for udvaskning mindre end om efteraret.

Selv om neeringsstofferne er organisk bundet, er det en fordel med en over-
fladisk nedharvning for at sikre en god forbindelse til jorden.

P& en biodynamisk bedrift skal alle marker, der ikke afgraesses det pageelden-
de ar, have kompost for at fa virkningen af kompostpraeparaterne.

En velomsat kompost kan anvendes til alle afgrader inkl. grgnsager og
greesmarker.

Gedningsmangden kan fordeles efter falgende prioritering®:

1. kal, majs, roer, selleri

2. korn, kartofler, lag

3. gulergdder, rodgrgnsager, bladgrgnsager, klgvergraeesmarker

4. beelgplanter
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Bilag 1
Resultater fra et forseg med
gvllebehandling

Et forsgg i Tyskland med bade svine- og kveeggylle belyser virkningen af gyl-
lebehandling. Det bekraefter, at kompostpreeparaterne nedseetter lugten. Den
bedste virkning opnas dog ved en kombination af beluftning 2 x 1 time i dag-
net og tilseetning af 2% savsmuld, 0,5% benonit-ler og de seks kompost-
praeparater (i en samlet maengde pa 0,0024%, dvs. 24 g pr. m?). Den karak-
teristiske lugt for hhv. svine- og kvaeggylle forsvandt, og gyllen kunne ved uds-
predning ikke lugtes pa fa meters afstand.

Den naevnte behandling forbedrede ikke kun lugten. Gyllen blev delvist
omsat, idet temperaturen steg til ca. 28 grader, og farven eendrede sig fra
grgnbrun til meget markebrun som ved en god kompost. Selv ved store
maengder gylle skete der ingen svidning af afgrgderne.

Ubehandlet gylle indeholder slimstoffer, der giver den en hgj viskositet. | for-
sgget bevirkede det, at den ubehandlede gylle blev liggende som en hinde
pa jorden i flere uger og gav skader pa graesset.

Den behandlede gylle blev veesentligt hurtigere naturligt 'indarbejdet’ i jorden
og mistede desuden den veekstheemmende virkning pa planterne, som ube-
handlet gylle har.

Kveelstoftabet var lavt, 5-15 %, hvilket isaer skyldes tilseetningen af savsmuld
(hgjt kulstofindhold) og bentonit.

Behandlet gylle gav i forhold til ubehandlet ca. 17% stagrre udbytte i gen-
nemsnit af 7 afgrader.

Ved behandlingen fik gyllen en stimulerende virkning pa klgverandelen i
graesmarker, selv ved store gyllemeengder. Stigende mangde ubehandlet gylle

gav derimod en steerkt faldende klgverandel.

Kilde: Ertragssteigerung durch Flussigmistbehandlung. U. Abele (1978). KTBL-Schrift 224



Bilag 2
Orientering om hybrider

Undersggelser med analytiske og billeddannende metoder af forskellige
grensagstyper viser vaesentlige forskellige pa F1-sorter og OP-sorter (frafaste
sorter). De testede fragfaste gulerodssorter har, i forhold til de hybride gule-
rodssorter i testen,

= et hgjere tgrstofindhold

e en bedre modningsevne (ved analytiske undersggelser viser det sig, at
enkeltsukkerarter (monosakkarider) bedre/mere fuldsteendigt blev omdan-
net til dobbeltsukkerarter (disakkarider)

= en bedre evne til at optage mineraler

= en mere artstypisk smag

= en hgjere vitalitet (afbalanceret vaekst- og modningskraft)

= mere gulerodstypiske

Hybride sorter beskrives som mere vegetative, mindre umodne, hurtigere blev
eeldet, sklerotiske (forhaerdede) og som ikke artstypiske. | de billeddannende
metoder (biokrystallisation, stigbilled og rundkromatogram) danner de knapt

eller slet ikke et rod-billedmgnster, der ellers er typisk for gulergdder.

Der er endnu ikke lavet undersggelser af foderafgragder som majs, hvede og
rug af hhv. frgfaste og hybride sorter.

Mange biodynamikere forventer, at hybrider af disse afgrader kan vise samme
tendens til manglende modenhed som beskrevet for gulergdder. Hybriderne
opfattes af nogle biodynamikere som en belastning af hele gardorganismen,
der svarer til virkningen af pesticider.

Hybridfre er dominerende nar det drejer sig om gregnsagsavl, majs og raps.
Der foregar et aktivt arbejde i flere europaeiske lande med at udvikle grgnsags-
og kornsorter pa biodynamisk grundlag, dvs. dyrkning, udveelgelse og kvali-
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tetsundersggelser. Formalet er at fa iseer flere OP-sorter som alternativer til de
mest anvendte hybridsorter — sorter med en stor genetisk mangfoldighed, og
som kan honorere kravene til dyrkning, ensartethed, spisekvalitet og
ernaeringskvalitet. Frg af frafaste sorter kan anvendes til videreavl og kan til-
passes lokale veekstforhold.

Mange moderne foreedlings- og formeringsmetoder er baseret pa bioteknolo-
giske teknikker, der indebaerer en omfattende manipulering med planternes
cellestrukturer og arveanleeg. Den mest sikre metode til at fremstille hybrider,
der er sterile og ikke kan anvendes til videreavl, sker ved hjeelp af celle- og ker-
nesammensmeltninger mellem ikke-forenelige planter. Cms-metoden (cms:
cytoplasmisk mandlig sterilitet) er reelt, men ikke juridisk, en genteknologi.
Cms-metoden anvendes i stigende grad til fremstilling af gransagsfra.

Disse teknikker er ikke forenelige med de biodynamiske principper for kvali-
tetsudvikling af arter og sorter. Demeterreglerne anbefaler, at man om muligt
fraveelger hybrider.

Foreningen for Biodynamisk Jordbrug kan oplyse neermere om frgkvalitet i
relation til hybrider.

Undersggelser af gulergdder med biokrystallisationsmetoden

NANDOR F.1 (hybrid)

Billedbeskrivelse:

Radiger karakter

Jeevnt forgrenet, naesten stive nale
Lesere midterzone med grove nale
Darlig viftedannelse sammenfiltring

Fortolkning
Ringe livsintentitet

Overvejende vegetativ, af dgdende pro-

cesser
Manglende modning

Ringe evne til at modsta belastninger
Starre maengde substans ngdvendig til
billeddannelsen

RODELIKA

Billedbeskrivelse:

Buede grene

Fin struktur, teetliggende nale

Teet struktur med fine nale

Steerk viftedannelse mod periferien

Fortolkning

Meget hgj livs- og formintensitet

Meget vital og rodtypisk

Fuldt modnet

Stress-stabil

Billeddannende kreefter allerede ved sma
meengder substans

Undersggt af dr. Ursula Balzer-Graf
pa FIV-Instituttet, Schweiz



Stigbilled
metoden

N hma

Stigbilleder fremstilles
med saft eller ekstrakt fra
et naeringsmiddel, f.eks.
aeble, der stiger op i en
speciel type traekpapir.
Papiret tarrer under kon-
trollerede klimaforhold.
Saften afseetter et mgn-
ster pa papiret, og men-
sterets farvenuancer og
former afspejler seblets
indre orden og kvalitet.

Stigbilledmetoden viser i
seerlig grad kulhydratkva-
liteten i de produkter,
man undersgger.
Billedet gverst viser et
nuanceret og dynamisk
mgnster, der afspejler et
produkt med en god
indre kvalitet.

Billedet nederst har et
unuanceret, "fladt" mgn-
ster, der indikerer en
svag livskraft og kvalitet.

“Wiw, (»
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Bilag 3
Kort orientering om de
billeddannende metoder

Billeddannende metoder er en betegnelser for en reekke metoder, der anven-
des inden for biodynamisk og gkologisk jordbrug til kvalitetsundersggelser af
afgreder og fadevarer. De mest kendte herhjemme er biokrystallisationsmeto-
den og stigbilledmetoden, som Biodynamisk Forskningsforening i Herskind
ved Arhus benytter i samarbejde med universitetet i Kassel, Tyskland og Louis
Bolk Instituttet i Holland.

Billederne udtrykker et produkts fysiologiske modenhed eller 'indre orden’ i
form af billeder, der er lavet pa hhv. en glasplade og pa specielt treekpapir.

Erfaringsmeessigt er der ngje sammenhaeng mellem en plantes veaekst- og
modningsforlgb og billedernes harmoniske udtryk. Ved at studere billedernes
form og udtryk kan den erfarne person vurdere, i hvor hgj grad produktet har
naet et modenhedsniveau, dvs. en indre orden. | det biodynamiske jordbrug
anerkender man en hgj grad af indre orden i en afgrgde som et udtryk for, at
det sund naring for mennesker og/eller dyr (se side 15 og bilag 2).

Billedtolkningen foregar dels visuelt, dels digitalt.
Disse to billeddannende metoder er beskrevet i vidensyntesen om

'‘@kologiske fgdevarer og menneskets sundhed’, F&JO-rapport 2001.
For naermere oplysninger se www.biodynamisk-forskning.dk

Biokrystallisationsmetoden

Biokrystallisationsmetoden er den
mest anvendte af de billeddannende
metoder. Den afspejler i szerlig grad
proteinkvaliteten i de produkter, man
undersgger.

Krystalbillederne dannes pa en glas-
plade, nér en blanding af kobberklo-
rid, vand og et udtreek af det
naeringsmiddel, man undersgger,
inddamper i et specialindrettet klima-
kammer. Krystallernes mgnster og
deres grad af orden og harmoni

viser, hvor god produktets indre kva-
litet er. Vi afleeser resultatet visuelt og
med et computerprogram.

Herunder: Det venstre billede har et
velordnet, harmonisk krystalmgnster
der viser, at produktet har en hgj
grad af livskraft og indre kvalitet.
Det hgjre billede har et darligere og
mindre ordnet manster der afspejler,
at produktet er umodent eller sveek-
ket.
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